Renseignez votre
fiche médicale
su t€léphone o

Pourquoi ?

En cas d’urgence, vous pouvez étre inconscient(e), désorienté(e)
ou incapable de répondre aux questions des secours.

Les informations enregistrées dans votre téléphone peuvent alors
étre accessibles rapidement.

CE QUE J'Al

Mes pathologies

Mes traitements importants
Mes allergies

e Mon groupe sanguin

QUI APPELER

Mon proche ou la personne de
confiance que j'ai choisie.

Sur Android
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	Ouvrez l’application Sécurité personnelle
	Sur votre iPhone, recherchez l’application “Sécurité personnelle”
	(icône avec une fleur colorée).
	Selon votre modèle, elle peut se trouver dans un dossier Google ou dans les paramètres.

	Ajoutez vos contacts d’urgence
	Choisissez une personne facilement joignable (conjoint(e), parent, enfant, ami...). Vous pouvez ajouter plusieurs contacts.
	Sélectionnez “Contacts d’urgence” et ajouter la ou les personnes que vous souhaitez que les secours puissent contacter.
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	Autorisez l’accès depuis l’écran verrouillé
	Activez l’option “Afficher lorsque l’appareil est verouillé”
	(ou formulation équivalente).
	C’est essentiel : pour que les secours puissent accéder à ces informations sans avoir besoin de votre code de déverrouillage.

	En cas d’urgence...
	Depuis l’écran verrouillé, les secours peuvent accéder à vos informations via :
	Appel d’urgence > Informations d’urgence > Informations médicales
	Ils peuvent ainsi consulter les informations que vous avez choisies de rendre accessibles et contacter vos proches.
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